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Sportjournalismus Im Spiegel des Spitzensports

Zusammenfassung

Der akteurtheoretisch verortete Beitrag prasentiert
einige ausgewdhlte Befunde der Studie ,,Spitzen-
sport und Sportjournalismus®, in der das komple-
xe und komplizierte Beziehungsgeflecht zwischen
Sportstars und Medienvertretern analysiert und
evaluiert wird. Eine miindliche Befragung von 62
Athleten, Trainern und Managern zeigt, was Sport-
stars liber die Sportberichterstatter und deren
Sportberichterstattung tatsachlich denken. Im
Folgenden werden Meinungen und Einstellungen
der Spitzensportler zu medialen Machtpotenzia-
len und Einflusskonstellationen, zur journalisti-
schen Fach- und Vermittlungskompetenz sowie
zum publizistischen Darstellungsniveau und zur
Recherchequalitat vorgestellt. Die Spitzensport-
ler-Kritik an den sportjournalistischen Kritikern
fallt zwar nicht immer einheitlich aus, ist aber oft
so eindeutig, dass mancher Fachjournalist zumin-
dest ins Griibeln kommen diirfte.

Akteurtheoretische Perspektive

Zur theoriegeleiteten Analyse der Beziehungs-
strukturen zwischen Spitzensportlern und Sport-
journalisten besitzen akteurtheoretische Konzepte
und Uberlegungen eine hohe Erklirungskraft mit
grofler Plausibilitit. Die Akteurtheorie geht (ver-
kiirzt formuliert) von folgenden Primissen! aus:

1. Akteure handeln nicht immer, aber hiufig so,
dass sie bestimmte Ziele verfolgen.

2. Akteure verfligen iiber soziale Einflusspoten-
ziale, mit denen sie ihre Ziele erreichen und das
Handeln anderer in bestimmte Richtungen lenken
konnen, wie z. B. Macht, Geld oder Wissen.

3. Akteure geraten durch wechselseitige Beeinflus-
sungen in Konstellationen.

4. Akteure schaffen iiber diese Konstellationen
soziale Strukturen.

Die Akteurtheorie geht also (im Gegensatz zur
Systemtheorie) davon aus, dass selbst die stirkste
Eigendynamik eines sozialen Systems letztlich auf
den Kommunikationen, Selektionen und Hand-
lungen der beteiligten Akteure basiert.?

Spieler der deutschen Handball-Nationalmannschaft bei Johan-
nes B. Kerner

Auch Spitzensportler und Sportjournalisten ver-
folgen Ziele und besitzen bestimmte Interessen, die
individueller Natur sind und personlichen Motiven
entspringen und sich nicht ausschliefflich durch
die Systemvorgaben des jeweiligen Sozialbereichs
erkliren lassen. Sie verfiigen tiber Einflusspoten-
ziale, mit denen sie zunichst einmal das Handeln
anderer Akteure im eigenen Sozialbereich, also
Spitzensportler im Spitzensport und Sportjour-
nalisten im Sportjournalismus, gestalten konnen.
Dartiber hinaus besitzen sie aber auch noch Ein-
flussmoglichkeiten in dem jeweils anderen Sozial-
bereich. Oder anders formuliert: Spitzensportler
beeinflussen Sportjournalisten und Sportjourna-
listen beeinflussen Spitzensportler. Beide Akteur-
gruppen geraten durch ihre wechselseitigen Beein-
flussungen in Konstellationen mit facettenreichen
Interdependenzen. ,Die Art der Abhingigkeiten
zwischen den Akteuren bestimmt, wie sie miteinan-
der umgehen konnen, wobeti es fiir jeden von thnen
einen mehr oder weniger groflen Set von Alterna-
tiven geben kann. (...) Ob ein Akteur Handlungs-
alternativen wihlt, die seinen Handlungsspielraum
erweitern konnen, hingt vor allem davon ab, wie
zufrieden er mit ithm ist. Je zufriedener er ist, desto
mehr wird er sich in der Regel auf weniger aufwen-
dige Handlungsalternativen beschrinken, die ledig-
lich den gegebenen Handlungsspielraum nutzen.?

Unter dem Dach der Akteurtheorie haben sich im
Wesentlichen vier Modellvorstellungen heraus-
kristallisiert: der ,normorientierte Homo Socio-
logicus®, der ,nutzenorientierte Homo Oecono-

Quelle: Wolfgang Langenstrassen, dpa-Report
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micus“, der sogenannte ,,Emouonal Man“ und der
»ldentititsbehaupter®.* Diese vier Konzepte sind
zur Beschreibung und Bewertung der Beziehun-
gen zwischen Sportstars und Sportjournalisten
von unterschiedlicher Bedeutung. Eine erste sys-
tematische Uberpriifung der jeweiligen Relevanz
der einzelnen Modelle erlaubt die Vermutung,
dass Sportstars insbesondere norm- und nutzen-
orientiert, aber seltener emoti-
ons- bzw. identitdtsorientiert
vorgehen, wenn sie auf Journa-
listen treffen.® Auf dieser Basis
lasst sich folgende tibergeordne-
te Frage aus der akteurtheoretischen Perspektive
zugespitzt formulieren: Agieren Spitzensportler im
Umgang mit Journalisten, wie sie agieren, weil sie
so agieren sollen (Normorientierung) oder weil sie
so agieren wollen (Nutzenorientierung)? Diesem
und vielen anderen Aspekten wurde im Rahmen
der Studie ,Spitzensport und Sportjournalismus®,
die gerade im MedienSportVerlag erschienen ist,
nachgegangen.

Methodische Aspekte

Im Rahmen der Studie ,,Spitzensport und Sport-
journalismus®, die am Lehrstuhl fir Sport, Medien
und Kommunikation durchgefiihrt und als Habi-
litationsschrift der Technischen Universitat Miin-
chen angenommen wurde, sind 62 Sportstars aus
zehn verschiedenen Sportarten mit der Methode
von Leitfadengesprichen zu ihren subjektiven
Einschitzungen und individuellen Erfahrungen
beztiglich der Sportberichterstattung, der Sport-
medien und der Sportjournalisten befragt worden.
Neben 38 Athleten wurden auch elf Trainer und
13 Funktionire interviewt. 52 Gesprachspart-
ner waren mannlich, zehn weiblich. Die jeweilige
Gesprachsdauer lag zwischen 50
und 90 Minuten. Die Auswertung
der auf Band mitgeschnittenen und
anschlieffend auf etwa 2.000 Seiten
transkribierten Interviews erfolgte
anhand der tblichen Analysetechni-
ken fiir Leitfadeninterviews.® Das Hauptproblem
bei der Auswertung derartiger Gesprache ist der
Spagat zwischen einer adiquaten Berticksichtigung
des Einzelfalls und dem Ziel, iiberindividuelle
Aussagen treffen zu wollen. Im Folgenden werden
einige interessante Ergebnisse zusammengefasst
und viele nachdenklich machende Zitate prisen-
tiert, die zum Vertrauensschutz der Befragten ano-
nymisiert werden mussten.

»Wenn ein Journalist Dich
fertig machen will, dann
macht er Dich fertig.”

,Die ,,Bild“-Zeitung
macht die Stars und
macht sie auch wie- Journalisten in irgendeiner Wei-

der kaputt.*”

Machtpotenziale und Einflussmoglich-
keiten
Die Beziehungen zwischen Spitzensportlern und
Sportjournalisten werden vor allem von tatsachli-
chen Machtpositionen aber auch von vermuteten
Einflusspotenzialen geprigt. Immerhin die Halfte
der befragten Spitzensportakteure hilt die Sport-
journalisten fiir michtiger, was vor allem mit der
publizistischen Wirkung auf den
Bekanntheitsgrad und auf die
Imagebildung begriindet wird.
Viele Spitzensportler wissen, dass
ithre Popularitit mafigeblich von
der Art und Weise der Berichterstattung abhingig
ist. Die Journalisten entscheiden mit, wenn es um
die Akzeptanz des Sportlers beim Publikum und
damit um seine Attraktivitit fir Sponsoren geht.
Dabher sei es aus strategischen Erwigungen notig,
sein Verhiltnis zu den Medienvertretern , kon-
struktiv® und moglichst ,konfliktfrei zu gestal-
ten. Vor allem mit Blick auf die Folgen negativer
Berichterstattung wird die Macht der Journalisten
als recht hoch eingestuft. ,,Sportjournalisten haben
die meiste Macht, weil sie tiber Auf- und Abstieg
eines Athleten entscheiden®, sagt ein Radrennfah-
er. ,Die Medien haben die Macht, Dir diese Ver-
trige zu geben oder zu nehmen. Und insofern bist
Du einfach natiirlich von Deinem Image abhin-
gig", erginzt ein Handball- Natlonalspleler Und
ein Boxer befiirchtet: ,,Wenn ein Journalist Dich
fertigmachen will, dann macht er Dich fertig.”

Das eigene Einflusspotenzial auf die mediale
Berichterstattung ist fur die meisten Spitzensport-
ler eher gering. Es wird eine gewisse Ohnmacht
gegenliber der Informationsauswahl, der The-
mensetzung, den Prisentationsformen und der
gesamten Veroffentlichungspraxis
empfunden: ,Wir konnen ja unsere
Meinung immer nur mit Hilfe der

se transportieren. Was letztendlich
publiziert wird, das liegt ganz klar
bei den Journalisten, und da sitzen die dann ein-
fach am lingeren Hebel“, meint ein Basketball-
Bundesliga-Spieler. ,Im Grunde braucht er Dich
gar nicht zu befragen, der kann irgendwas schrei-
ben, und dann steht das erst einmal drin, kritisiert
ein Tennisprofi.

Allerdings weisen einige Spitzensportler relativie-
rend darauf hin, dass Macht- und Einflusskonstel-
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lationen im Sport-Medien-Geschift oft von drei
Faktoren abhiangen:

1. Vom sportlichen Erfolg: ,,Wer den Erfolg hat,
hat die Macht®, sagt ein Boxer.

2. Vom Status des Sportlers: ,Die absoluten Stars
einer jeden Sportart haben die grofite Macht, weil
sie das grofite Gehor finden, erganzt ein Tennis-

Profi.

3. Von der Relevanz der Sportart: Hier werden
dem Fuflball und seinen Protagonisten die grof3-
ten Einflussmoglichkeiten zugeschrieben. Fulball
stehe als Mediensportart Nr. 1 hierzulande derart
im ,Rampenlicht®, dass Akteure aus der Bundes-
liga oder vor allem der Nationalmannschaft sich
die Journalisten (fast) aussuchen konnten, mit
denen sie zusammenarbeiten mochten. Dass dies
ein erhebliches Einflusspotenzial auf die Art der
journalistischen Darstellung mit sich bringt, ist
leicht nachvollziehbar.

Fernsehinterview mit Tatjana Hifner beim Rodel-Weltcup

Leit- oder Leidmedium

Das einflussreichste Medium im Spitzensport ist
aus Sicht der Athleten, Trainer und Funktionire
nicht das Fernsehen, sondern die ,,Bild“-Zeitung!
Natiirlich erkennen viele Akteure eine besondere
Abhingigkeit vom Medium Fernsehen, weil die
dort geschaffene Breitenwirkung fiir die Sponso-
renakquise unverzichtbar ist. Aber den individu-
ellen Karriereverlauf im Spitzensport beeinflusst
am nachhaltigsten Deutschlands grofite Boule-
vardzeitung: ,Die ,Bild“-Zeitung entscheidet
bei einem Sportler tiber Gedeih und Verderb. Sie
ist ein absoluter Meinungsbildner, ob das einen
jetzt freut oder ob das einer gut findet oder nicht.

Quelle: Bernd Thissen, dpa-Report

Die ,,Bild“-Zeitung hat die grofite Auflage in
Deutschland. Das muss man wissen. Und wenn
da drinsteht, ,Du bist ein Arsch!” Dann bist Du
ein Arsch®, weifl ein mehrfacher Olympiasieger
aus dem Wintersport. Ahnlich sieht es ein Akteur
aus dem Reitsport: ,Die ,,Bild“-Zeitung macht die
Stars und macht sie auch wieder kaputt.”

Doch das publizistische ,,Hochjubeln“ und jour-
nalistische ,,Niedermachen® wird nicht nur als eine
Berichterstattungsmaxime der Boulevardpresse
gesehen, sondern hat sich nach Einschitzung vieler
Sportstars zum Ubergreifenden Darstellungsprin-
zip im Sportjournalismus durchgesetzt. ,Medien
machen Helden, und aus den Helden machen sie
Opfer. Das ist ein Kreislauf®, sagt ein Handball-
Nationalspieler. Natiirlich ist den meisten Spitzen-
sportakteuren klar, dass sie die ,Helden-Opfer-
Story“ durch Erfolg und Misserfolg entscheidend
mitgestalten. Aus einem Seriensieger wird ein
Journalist ebenso wenig ein Opfer machen konnen
wie aus einem Dauerverlierer einen Helden. Medi-
en besitzen in diesem Kontext so eine Art , Kata-
lysatorfunktion®, in dem sie vorhandene Prozesse
beschleunigen. Das Problem dabei ist aus Sicht
des Spitzensports die immense Unverhiltnisma-
Rigkeit und Rasanz. Zu schnell werden Sieger zu
Stars, Superstars oder Megastars hochstilisiert und
zu rasch werden Verlierer als Versager, Nichts-
konner oder Nieten stigmatisiert. Die tiberzogene
Polarisierung sei fiir Sportjournalisten besonders
wichtig: ,,Journalisten machen Leute zu Helden,
die keine Helden sind, und machen sie danach zu
Opfern, die auch keine Opfer sind“, beklagt ein

Radrennfahrer.

Fach- und Vermittlungskompetenz

Bei der Frage nach der sportjournalistischen Qua-
litit der Reporter und Redakteure ergibt sich ein
recht uneinheitliches Meinungsbild. 26 von 62
Spitzensportlern wollten bei der Kompetenzfra-
ge kein eindeutiges Votum abgeben. ,Pauschal®
sei das nicht zu beantworten, weil es ,solche und
solche® gebe oder eben ,einige kompetent sind,
andere aber nicht.“ Der sogenannte ,,human fac-
tor ist fir viele Sportstars von entscheidender
Bedeutung, womit die Relevanz der akteurtheore-
tischen Uberlegungen erneut unterstrichen wird.
Es komme auf die Person und die Personlichkeit
des einzelnen Journalisten an. ,,Ich denke mal, es
gibt wie in jedem Job unterschiedliche Qualitit.
Es gibt Top-Leute, es gibt auch Leute, die weniger
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Ahnung haben®, glaubt ein Profifufiballer. Und
ein Motorsportler fiigt hinzu: ,,Es gibt wie tiberall
ein Riesenspektrum. Da gibt es einige, die ich fiir
sehr kompetent halte, aber da gibt
es auch andere, von denen ich sage,
die reden nur Blech.”
Nachdenklich machen sollte die hinein,
Sportjournalisten allerdings, dass
immerhin ein Drittel der Athle-
ten, Trainer und Funktionire die
Mehrheit der Medienvertreter fiir ,inkompetent®
halt. Zusatzlich erscheint bedriickend, dass solche
Bewertungen von Akteuren verschiedener Sport-
arten konstatiert werden. ,,Von 100 Sportjourna-
listen gibt es vielleicht ein oder zwei, die hervorra-
gend dartiber berichten konnen, die die einzelnen
Starken sehen und die die taktischen Anweisun-
gen des Trainers erkennen. Aber 98 Prozent der
Sportjournalisten sind doch nicht in der Lage, so
etwas zu erkennen®, urteilt ein Fulballprofi. ,,Es
gibt in Deutschland zwei, drei Journalisten, wo
ich sagen wiirde, das sind kompetente Boxjourna-
listen®, moniert ein Boxer. ,,70 Prozent halte ich
fir nicht so gut“, meint ein Radrennfahrer, und ein
Reitsportler glaubt: ,,60 bis 70 Prozent hat keine
Ahnung.“ Die wahrgenommenen Kompetenz-
defizite sind vielfiltig und konnen mit folgenden
Stichworten iiberschrieben werden: ,fehlende
Fachkenntnis®, ,,defizitéires Hinter-
grundwissen, ,zu geringe sport-
artenbezogene Spezialisierung®,
ylimitiertes Urteilsvermdgen®,
»schwaches Ausbildungsniveau®
sowie ,intellektuelle Uberforde-
rung bei komplexeren Themen®, wie etwa medi-
zinischen Problemen, rechtlichen Aspekten oder
okonomischen Fragestellungen des Spitzensports.
Hinter bestimmten Einzeldefiziten steht nach Ein-
schitzung eines Leichtathleten aber ein anderes,
und zwar tibergeordnetes Problem: ,, Viele Sport-
journalisten erkennen nicht, wo sie thre Kompe-
tenz besitzen und wo nicht, und wagen sich auch
in Gebiete hinein, in denen sie erkennbar keine
Kompetenz besitzen.“

Angesichts derartiger Beurteilungen mag es man-
chen Sportjournalisten trosten, dass immerhin
ein Viertel der befragten Athleten, Trainer und
Manager eine hohe Kompetenz der meisten Medi-
envertreter konstatiert. ,,Es gibt garantiert ganz
viele kompetente Berichterstatter nicht nur im

Viele Sportjournalisten
wagen sich in Gebiete
in denen sie
erkennbar keine Kom-
petenz besitzen.

Eigenes Sporttreiben
erhdht die Sensibilitat
flr Sportler und deren
Leistungen.

Fufiball, sondern im Sport tiberhaupt, die auch
von der Materie wirklich Ahnung haben und die
sich auskennen®, meint ein Fuf§ball-Profi. ,,Die
meisten sind sehr kompetent. Vie-
le sind schon jahrelang dabei, die
haben auch wirklich eine Ahnung,
kennen jeden Einzelnen®, erginzt
ein Wintersportler. Als besonders
kompetent werden die Journalis-
ten eingestuft, die tiber einen ,,gro-
en Erfahrungsschatz verfigen®,
die sich mit ,hohem Engagement auf Sportevents
sowie Sportler vorbereiten“ und die ,selbst Sport
treiben oder getrieben haben®.

Eigene Sporterfahrung ist Grundvoraus-
setzung und erhoht die Glaubwiirdigkeit

Aus der Perspektive der meisten Spitzensportler
besteht ein Zusammenhang zwischen sportjour-
nalistischer Kompetenz und der Sportaktivitit der
Medienvertreter. Die iiberwiegende Mehrheit der
Befragten hilt es fir notwendig oder zumindest
fir vorteilhaft, dass Sportjournalisten selbst sport-
lich aktiv waren oder sind. Die personliche Erfah-
rung sei durch nichts zu ersetzen. Sie erhohe das
Verstandnis fiir eine Sportart und erhalte die Sen-
sibilitit fir die Sportler. Auflerdem fiihrten eigene
Grenzerfahrungen zu gerechteren Leistungsbeur-
teilungen und zu faireren Bewertungen. Journa-
listen ,sollten gewisse Stresssitua-
tionen, die man im Sport einfach
hat, oder gewisse Belastungen, die
vorkommen, einschitzen konnen.
Es ist halt sehr schwierig, wenn
jemand kritisiert, dass ein Spie-
ler unkonzentriert in der 89. Minute einen Fehl-
pass spielt, der selbst noch nie in seinem Leben 90
Minuten gelaufen ist“, erklart ein Fuf$ballprofi.
»Wenn er nie Sport getrieben hat, nie irgendwie
diesen Motivationskick, nie diesen Druck gespiirt
hat oder auch mal den Schweinehund tberwun-
den hat, dann glaube ich nicht, dass er das sehr
gut beurteilen kann, was in einem Spiel passiert,”
behauptet ein Handball-Nationalspieler.

Viele Spitzensportler sind der Meinung, dass Jour-
nalisten nicht nur ganz allgemein sportlich aktiv
sein sollten, sondern dass sie die Sportart, uiber die
sie berichten, auch selbst betreiben oder betrieben
haben sollten, wobei das Leistungsniveau nur eine
marginale Rolle spielt. ,Du kannst Dir das nicht
nur, ich sag jetzt mal, durch Biicher oder durch
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Zusehen aneignen, sondern Du musst wissen, wie
schwierig es ist, einen Ball zu stoppen, ein Tor zu
schieflen oder den Ball zu halten. Das kriegst Du
eigentlich nur zu 100 Prozent mit, wenn Du selber
auch mal Fufiball gespielt hast®, versichert ein Bun-
desliga-Spieler. ,Ich glaube,
wenn jemand iiber das Boxen
schreibt und man stand selbst
schon mal im Ring, dann
weify man wirklich, wie man sich da fiihlt, und
was dies fiir eine Leistung abverlangt®, formuliert
ein Akteur aus dem Boxsport. ,Ein Mensch, der
in den Medien arbeitet und selbst Tennis gespielt
hat, hat ein ganz anderes Fundament und das zeigt
sich auch in der Qualitit seiner Arbeit®, behauptet
ein Tennisspieler. Neben den genannten Aspekten
erhoht die eigene Sportaktivitit die Glaubwiirdig-
keit des Journalisten. Der individuelle Status im
Umgang mit den Sportstars verbessert sich. Man
wird ernster genommen.

Eine Minderheit der befragten Spitzensportak-
teure bestreitet solche Vorteile nicht, ist aber der
Ansicht, dass ein Mangel an eigener sportlicher
Betidtigung seitens der Journalisten kompensiert
werden konne durch ,,Begeisterung fiir den Sport*
und durch ,intensive Einarbeitung in die jeweili-
ge Disziplin®. Das notwendige Problembewusst-
sein sowie wettkampfspezifische Besonderheiten
konnte man nach Meinung dieser Befragtengruppe
auch ohne eigene Erfahrungswerte erlernen und

fortbilden.

Frageniveau und Interviewqualitat

Fir die meisten Spitzensportakteure wird die
Kompetenz von Sportjournalisten vor allem in der
Interviewsituation deutlich: ,Die, die fachkom-

Interview bei einem FuBball-Bundesliga-Spiel

Interviewfragen sind oft ,,ober-
flachlich und richtig dumm.“

Quelle: Maurizio Gambarini, dpa-Report

petent sind, erkennt man schon an der Fragestel-
lung®, berichtet ein Radrennfahrer. Inwiefern die
Fihigkeit, ein Interview zu fihren, eher redakti-
onsbestimmt oder doch mehr akteurabhingig ist,
lasst sich aus den Leitfadengesprichen nicht ein-
deutig herauslesen. Denn fiir
beide Positionen gibt es Hin-
weise. So sind einige Spitzen-
sportler der Ansicht, dass die
Interviewqualitit immer eine Interviewerqualitit
sei: ,Es gibt die fachlich kompetenten Journalis-
ten. Da macht es mir auch eigentlich Spafl zu ant-
worten, weil das in das Metier reingeht. Was mich
nervt, sind eben die fachlich weniger Guten, die
dann auch noch schlecht vorbereitet sind und dann
wirklich blode Fragen stellen“, bemerkt ein Hand-
baller. Demgegeniiber sehen andere Spitzensport-
akteure, dass das Interviewniveau vor allem medi-
en- oder redaktionsabhingig ist. ,Der Unterschied
ist, dass die Offentlich-Rechtlichen wesentlich kri-
tischer fragen. Privatfernsehen versucht eigentlich,
den Sport insgesamt sehr, sehr positiv darzustellen,
und fragt dadurch etwas oberflichlicher. Das Glei-
che gilt bei den groflen deutschen Tageszeitungen,
auch da wird kritischer gefragt als bei einer regio-
nalen Zeitung®, erklirt ein Tennis-Profi stellver-
tretend fiir so manchen Befragten. Das Urteil der
Spitzensportakteure zur Qualitdt sportjournalisti-
scher Fragen fillt erschreckend negativ aus. Nur
drei von 62 Befragten bezeichnen die Fragen als
»gut“ oder ,interessant®. 29 Befragte sind hier
indifferent und halten die Fragen fiir ,teils gut und
teils schlecht®. Aber immerhin 30 Befragte bele-
gen die journalistischen Fragen mit Adjektiven
wie ,,schlecht , wredundant“ oder ,austauschbar®.
Nicht nur ein Akteur aus dem Profifufiball echauf-
fiert sich bei diesem Thema regelrecht: ,,Diese Fra-
gen sind fiir mich eine Katastrophe, sie sind ober-
flachlich und zum Teil richtig dumm.” Und ein
Basketballer empfiehlt: ,Nach dem Spiel konnte
ich eine Kassette in meinen Mund reinlegen und
auf Play driicken. Es sind die gleichen Fragen und
es sind die gleichen Antworten.“

Rechercheintensitdt und Recherchequa-
litat

Fast die Hilfte aller Spitzensportakteure bezeichnet
die sportjournalistischen Recherchebemiithungen als
yinadiquat“ und ,mangelhaft“. Viele Athleten, die
Mehrzahl der Funktionire und fast alle Trainer sind
der Ansicht, dass eine Reihe Sportjournalisten nach
dem Motto arbeitet: ,Man recherchiert sich doch
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nicht seine Geschichte kaputt!“ ,Dieses Einfach-
drauf-los-Schreiben, etwas behaupten, ohne es wirk-
lich recherchiert zu haben, das ist mein schirfster
Kritikpunkt am Sportjournalismus®, formuliert ein
Akteur aus dem Reitsport. ,,Es miissen Geschichten
her, und egal, ob sie nun bei genauer Uberpriifung
der Wahrheit entsprechend standhalten oder nicht*,
lautet der Vorwurf eines Handbal-
lers. ,Manche Journalisten sind wie
Mirchenschreiber. Die Zeilen miissen
gefiillt werden, egal wie“, vermutet
ein Boxer. Einzelne Spitzenspor-
takteure beanstanden auflerdem die
unreflektierte Ubernahme von kolportierten Infor-
mationen. Das Stichwort ,,Abschreibjournalismus®
macht auch in Sportlerkreisen die Runde: ,Da wird
irgendeine Meldung rausgehauen, die dann was
Interessantes darstellen soll, und alle anderen iiber-
nehmen das erst mal und fragen nicht den Betroffe-
nen. Am anderen Tag kommen sie dann und fragen:
,Wie war das wirklich?” Aber erst wird die Meldung
rausgehauen, kritisiert ein Profifufiballer.

Immerhin rund ein Drittel aller befragten Spit-
zensportakteure hilt derartige Kollektivverur-
teilungen in Sachen Recherchebemiihungen fur
iberzogen. Statt einer Pauschalkritik pladiert die-
se Gruppe fir eine differenziertere Betrachtungs-
weise. Denn beim Recherchieren komme es immer
auf den Einzelnen an, auf dessen berufsethische
Grundausrichtung und sein Engagement, womit
erneut die akteurtheoretische Perspektive gestiitzt
wird: ,Es gibt sicher viele, die sehr gut recherchie-
ren, aber es gibt auch einige, die es nicht so fiir not-
wendig ansehen. Das kommt auf den Typen drauf
an“, erklirt ein Wintersportler. ,Es gibt genauso
Leute, die richtig lange recherchieren und auch
gute Berichterstattung machen und viel Arbeit da
reinstecken®, formuliert ein Tennisprofi.

Fazit und Empfehlungen

Die Studie ,,Spitzensport und Sportjournalismus®
bietet eine Reihe von bemerkenswerten Befun-
den zum komplexen und komplizierten Bezie-
hungsgeflecht zwischen Spitzensportlern und
Sportjournalisten, von denen hier nur ein kleiner
Ausschnitt prisentiert werden konnte. Mit Blick
auf die Ausgangsfragestellung liefert das Gesamt-
projekt viele Hinweise dafiir, dass das Agieren
und Kommunizieren von Spitzensportlern doch
hiufig eine Mischung aus Norm- und Nutzenori-
entierung darstellt. Das Beziehungsmuster zu den

»,Man recherchiert
sich doch nicht
seine Geschichte
kaputt.*“

Journalisten wird oft als ein ,,Geschift auf Gegen-
seitigkeit” beschrieben, das man im eigenen Inter-
esse ,professionell“ abwickeln und ,konstruktiv®
gestalten miisse. Ein gewisses Maf§ an Normorien-
tierung wird von den Spitzensportlern als duflerst
nutzbringend eingestuft. Aus strategischen Griin-
den halten es die meisten Sportstars fir essentiell,
journalistischen Anliegen nachzu-
kommen. Der konkrete Handlungs-
spielraum von Spitzensportlern wird
dartiber hinaus determiniert von
Erfolg oder Misserfolg eines Sport-
lers, von seinem Popularititsgrad
und von der gesellschaftlichen Relevanz einer
Sportart. Aber es sind nicht nur die Akteure von
sogenannten Randsportarten, sondern auch die
Stars massenattraktiver Sportdisziplinen, die den
groflen Einfluss, den Journalisten auf ihre Karrie-
re haben konnen, reflektieren und beim Kommu-
nizieren wie Agieren berlicksichtigen. Insgesamt
zeigt sich, dass fiir Spitzensportler die personlich
gemachten Erfahrungen mit Medienvertretern oft
sehr viel wichtiger sind als die Auflagenzahl oder
Einschaltquote eines Mediums, fiir das der Jour-
nalist arbeitet. Auf der Basis der Spitzensportler-
Befragung lassen sich folgende Empfehlungen fiir
Sportjournalisten formulieren, deren Beachtung
die kiinftige Zusammenarbeit erleichtern sollte.

1. Mehr Fakten und weniger Fiktionen in der
Berichterstattung.

2. Mehr und besseres Wissen statt Besserwisserei
in der fachlichen Auseinandersetzung.

3. Mehr Sensibilitit beim Timing und weniger Pro-
vokation im personlichen Umgang.

4. Mehr Kreativitit und weniger Redundanz beim
Interview.

5. Mehr Rechercheaktivititen und weniger Speku-
lationen bei der Informationsakquise.

6. Mehr konstruktive Kritik statt Negativismus in
der Beurteilung von Sportlern und ihren Leistun-
gen.

Die Zusammenarbeit von Sportlern und Journalis-
ten sollte von der Motivation getragen sein, sich
adiquat zueinander zu positionieren, um stirker
voneinander zu profitieren und um gemeinsam zu
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Daten zur Spitzensportler-Studie

Die Studie,,Spitzensport & Sportjournalismus j wurde am Lehrstuhl fur:Sport, Medien und
Kommunikation der. Technischen Universitat I\I:I.ﬁnchen angefertigt und'ist im Dezember, 2006
im/SportMedienVerlag als'Buchierschienen.,Projektleiter der/Studie, die als'Habilitations-
schrift angenommen wurde, war; Privatdozent Dr. Michael Schaffrath:

Methode:Miindliche Leitfaden-Interviews von 62 Spitzensportakteuren aus zehnjverschie-
denen Sporta:rten bzw. 20 Einzeldisziplinen: Leitfadenorientierte induktive/Auswertung von
2.000 Transkriptionsseiten:

Themenschwerpunkte: Allgemeine Beziehungsmuster und spezielle Macht- undjEinflusskon=
Ly - - s LI 4 ; =l
stellationen, Einschatzungen zur.Fach-,und Vermittlungskompetenz von Sportjo.urnallsteril,

Beu'rteilung desyinterviewniveaus und der Fragenqual?téit, Meinungen zur:Giite journali-
stis%:her'Recﬁerche, Bewertungen zu'Entwicklungen in'der Berichterstattungjwi
fokl'JssierungLBouIevardisierung oder: Skandalisierunﬁ, Verbesserungsvorschlage fiir die
kiinftige Zusammenarbeit uvm.

Befragte Athleten, Trainer, Funktionére (Auswahl) Karl-HeinzRummenigge, Ottmar Hitzfeld,
Olaf Thon (FuI’SbaII), Nick{Heidfeld, Dr. Mario Tl}elssen (Formel 1), Patrick Kuhnen Rainer
Schiittler, Barbara Rittner (Tennis), Regina Halmlch Darius Michalszewski, Wilfried Sauer-
land (Boxen), Anni Friesinger, Uschi Disl; Georg Hackl, Martin Schmitt (Wintersport), Sabi-
ne Braun, Frank Busemann, Nils Schumann (Lelchtathletlk), Dirk'Bauermann, Marco Pesic
(Basketball), Heiner, Brand, Stefan Kretzschmar Daniel Stephan (Handball), Hanka Kupferna-
gel;, Robert Bartko, Marcel Wiist/(Radsport), Ludger Beerbaum, Ulla Salzgeber, Isabell Werth
(Reitsport).

prosperieren. Spitzensportler und Sportjournalis- Schivank, U. (1995): Teilsystemevolutionen und Akteurstrategien:
: : : : e Die zwei Seiten struktureller Dynamiken moderner Gesellschaf-

ten verbindet viel, vor allem die Gewissheit: Man o in: Soriale Systeme. 111908, S, 73.100,

sieht sich immer mehrmals im Leben! Und genau Schimank, U. (1996): Theorien gesellschaftlicher Differenzierung,
: fear : = Opladen.

deshalb ist es besser’ miteinander im GespraCh zu ScHimaANk, U. (2000): Handeln und Strukturen. Einfiihrung in die

bleiben als Gibereinander zu reden. akteurtheoretische Soziologie, Weinheim/Minchen.
ScumipT, C: (2000): Analyse von Leitfadeninterviews, in: Flick,
U./Kardorff, E. von/Steinke, I. (Hrsg.): Qualitative Forschung.
Ein Handbuch, Reinbek, S. 447-456.

Endnoten

1 Vgl. Schimank (1996), S. 211.

2 Vgl. Esser (1999), S. 516.

3 Schimank (1995), S. 91. Der Autor

4 Vgl. Schimank (1999), S. 19-167. PD Dr. Michael Schaffrath ist stellvertretender Leiter des
5 Vgl. Schaffrath (2006), S. 96-165. Lehrstuhls fir Sport, Medien und Kommunikation der TU
6 Vgl. Schmidt (2000) und Meuser/Nagel (1991). Minchen. Davor arbeitete er am Institut fir Sportpubli-

zistik der Deutschen Sporthochschule Kéln, am Institut
fur Kommunikationswissenschaft der TU Dresden und am

Literatur Institut fir Angewandte Medienwissenschaft der Univer-
Esser, H. (1999): Soziologie. Allgemeine Grundlagen, 3. Aufl., sitat Luneburg. Schaffrath war zuvor finf
Frankfurt a. M./New York. Jahre als Sportjournalist tatig u. a. fir den
Meuser, M./NageL, U. (1991): Expertinneninterviews — vielfach WDR, RTL, ,Radio Antenne Miuinster”,
erprobt, wenig bedacht. Ein Beitrag zur qualitativen Methoden- den ,,Sport-Informations-Dienst” und die
diskussion, in: Garz, D./Kraimer, K. (Hrsg.): Qualitativ-empiri- ,Aachener Nachrichten®. Er ist Herausge-
sche Sozialforschung. Konzepte, Methoden, Analysen, Opladen, ber der Schriftenreihe ,,Sportpublizistik*
S. 441-471. und Autor zahlreicher Bilicher, Fachaufsat-
ScHAFFRATH, M. (2006): Spitzensport und Sportjournalismus. Empi- ze und Vortrage zu diversen Themen der
rische Studie zum grundlegenden Verstéandnis der Beziehungen Sportpublizistik.
zwischen zwei Subsystemen und Akteurgruppen, Koéln/Min-
chen.

ScHAFFRATH, M. (2000): Das sportjournalistische Interview im deut-
schen Fernsehen. Empirische Vergleichsstudie zu Live-Gespra-
chen bei FuBballibertragungen auf ARD, ZDF, RTL, SAT.1, DSF
und Premiere, Munster.
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tionen, in: Kdlner Zeitschrift fiir Soziologie und Sozialpsycho-
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